PROJEKT

UCHWALA NR ......... y A
RADY POWIATU GRODZISKIEGO

W sprawie rocznej oceny dziatalno$ci warsztatu terapii zajeciowej dziatajgcego przy
Stowarzyszeniu na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych MALWA PLUS w Grodzisku

Mazowieckim za rok 2023

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(tekst jednolity Dz. U. z 2024 r., poz. 107) w zwigzku z § 21 Rozporzadzenia Ministra
Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 roku w sprawie warsztatow
terapii zajeciowej (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r., poz. 2284) Rada Powiatu Grodziskiego

uchwala, co nastepuje:
§1

1. Ocenia sie pozytywnie dziatalnos¢ Warsztatu terapii zajeciowej dziatajagcego przy
Stowarzyszeniu na Rzecz OsOb Niepetnosprawnych MALWA PLUS w Grodzisku
Mazowieckim, w 2023 roku.

2. Oceny dokonano na podstawie Sprawozdania z dziatalnosci rehabilitacyjnej
i wykorzystania $rodkéw finansowych w 2023 roku, ztozonego przez Warsztat,
stanowigcego zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.
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UZASADNIENIE

Na podstawie § 21 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 25 marca 2004 roku w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (tekst
jednolity Dz. U. z 2021 r., poz. 2284) Powiat dokonuje rocznej oceny dziatalnosci warsztatu
terapii zajeciowej za rok poprzedni na podstawie sprawozdania sktadanego Powiatowi przez

Jednostke prowadzacg warsztat.

Po zapoznaniu sie ze sprawozdaniem z dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej przy
Stowarzyszeniu na Rzecz Osdb Niepetnosprawnych MALWA PLUS w Grodzisku Mazowieckim
dziatalno$¢ warsztatu zostata oceniona pozytywnie. Warsztat Terapii Zajeciowej w Grodzisku
Mazowieckim obejmowat swoja dziatalnoscig rehabilitacyjng 67 uczestnikdw. Rehabilitacja
prowadzona jest w pracowniach: plastycznej, umiejetnosci spotecznych, stolarskiej,
komputerowej, kulinarnej, florystyczno-ceramicznej, szwalniczo-rekodzielniczej oraz
umiejetnosci zawodowych i gospodarstwa domowego.

Dodatkowo uczestnikom warsztatu zapewniana jest opieka medyczna, psychologiczna oraz
rehabilitacja ruchowa. W warsztacie terapii kazdy z uczestnikdw posiada indywidualny
program rehabilitacyjny, ktéry jest ukfadany przez pracownikéw warsztatu pod katem
rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci, mozliwosci psychofizycznych uczestnika, posiadanych
umiejetnosci oraz predyspozycji. Kazdy uczestnik jest oceniany, co najmniej jeden raz na p6t
roku przez rade programowa z efektéw prowadzonej rehabilitacji, czyli z tego, czy zatozone
cele zostaty osiggniete przez uczestnika. Uczestnicy warsztatu uczg sie samodzielnego
wykonywania czynnosci zycia codziennego, ksztattuja umiejetnosci interpersonalne, w tym
komunikowania sie oraz wspoipracy w grupie. Opanowujg umiejetnosci niezbedne do
podjecia zatrudnienia. Dziatalnos¢ warsztatu terapii zajeciowej finansowana jest ze Zrédet —
Panistwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych w wysokosci nie wigkszej niz
90% kosztéw preliminarza oraz Powiatu w wysokosci co najmniej 10% kosztéw preliminarza.
Srodki finansowe przekazywane sa warsztatowi kwartalnie, do dnia 25 kazdego miesiaca
rozpoczynajacego kwartat, w réwnych transzach.

W 2023 roku taczna wysokos¢ wydatkowanych srodkdw na dziatalno$¢ warsztatu stanowita

kwote 1.704.214,00 zt.
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Sprawozdanie z dziatalno$ci
Warsztatu Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu na Rzecz Os6b
Niepelnosprawnych ,, Malwa Plus ,, w Grodzisku Maz.
Zarok 2023

1. Nasze osiagniecia, rehabilitacja psychiczna, ruchowa, zajecia kulturalno-rekreacyjne

Styczen 2023

Powiekszony zostat WTZ o dwie nowe pracownie- pracownia umiejetno$ci zawodowych 5
uczestnikéw i pracownia gospodarstwa domowego z funkcjonowaniem osobistym — 5 uczestnikéw
zyczymy uczestnikom i nowo zatrudnionej Kadrze zadowolenia i ,, malutkich sukcesikéw” w pracy
z podopiecznymi na praktykach z mikro pracy.

W Mediatece odbyly sie wystepy naszych uczestnikow oczekujacych na WTZ dla zaproszonych
go$ci; Wladze Gminy, Powiatu, Rodzice i Opiekunowie, Szkola i gazeta Bogoria. Byl to pierwszy
udany wystep tych uczestnikéw. Brawo. ‘

Zabawa Karnawatowa zorganizowana przez Stowarzyszenie Malwa Plus dla uczestnikéw WTZ
Grodzisk, WTZ Zyrardéw, WTZ Pruszkéw, delegacji podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej w
Brwinowie, oraz uczniéw ze Szkoly im. Szczerkowskiego. Poza dobrg muzykom, dobrymi
nastrojami byt poczestunek ciasta, ciasteczka, kawa, herbata, napoje i goraca potrawa w porze
obiadu. Super impreza po przerwie Covidowej.

W Kosciele $w Anny odbyla sie Msza Sw dla Niepelnosprawnych,oraz spotkanie oplatkowe z
poczestunkiem w byltych salach katechetycznych.

Luty 2023

Zmarla mama naszego niezyjacego uczestnika Grzegorza Delegacja WTZ byla na pogrzebie w
Milan6wku.

Stodkosci z okazji urodzin, imienin Kas naszych, wszystkiego najlepszego dla Pani Terapeutki
i Uczestniczek naszej placowki.

Walentynki — nasi Podopieczni z Kadra oraz Seniorami z Mediateki ida ulicami Miasta
rozdawa¢ SERCA, akcja ,, £.aczg nas Serca”. Serca wcze$niej byly szyte i przygotowywane w WTZ
i Mediatece. Coraz wiecej mieszkancéw pozytywnie odbierato naszg akcje.

Thusty czwartek — na zajeciach kulinarnych sa pieczone paczki, jest duzo pracy , wiaczajg sig
tez inni uczestnicy i instruktorzy. Potem wspaniala uczta pgczkowa.
Wystepy w naszym WTZ Tluzjonisty z Krakowa. Byto wiele $miechu i zaciekawienia.



Marzec 2023

PoczuliSmy powiew wiosny , pierwsze grupy ida w plener w poszukiwaniu wiosny oraz na
ciacho do cukierni Pana Btaszczyka.

Pierwsze zajecia z psychologiem na zlecenie; malowanie przez uczestnika na papierze farbami
siebie.
,» Rozwigzywanie probleméw i budowanie relacji”.
,» Nieporozumienia i jak méwic¢ o uczuciach”.

Grupa naszych podopiecznych z instruktorami przygotowuje w Mediatece dekoracje z wikliny

papierowej dekoracje wielkanocne.

Pracownia umiejetno$ci zawodowych wychodzi na pierwsze swoje praktyki do Biblioteki.
Ta sama pracownia idzie na wycieczke zobaczy¢ proces produkcyjny do Piekarni ARISTA.
Zajecia ,, Jak rozwigzywac problemy...”, jak rozmawiac”...

Mamy Gosci z Blonia; ,, Spiewaj acy Senior’, akompaniament na akordeonie oraz $piew choéru
naszych Go$ci z Domu Kultury w Bloniu. Oraz wspdlny stodki poczestunek przy herbatce.

Zajecia ‘ Jestem nie powtarzalny’.

W naszym kinie pokazujemy wspoélnie zorganizowane przedsiewziecie ,, POST PANDEMIK”
przez WIZ MALWA PLUS, Seniorzy z Mediateki oraz Zesp6l muzyczny uczniéow ze Szkoty im
Szczerkowskiego. Bylo to duze wydarzenie , polaczy¢ trzy rézne zespoly w calo$¢, ale byt Sukces.

Udzial w imprezie zorganizowanej z okazji Swiatowego Dnia Swiadomo$ci Autyzmu *.
spotkania, wernisaz, charytatywny Maraton ZUMBY, oraz piknik Integracyjny. Udana zabawa.

Kwiecien 2023

Sniadanie Wielkanocne tym razem w Mediatece, korzystamy z zaproszenia. Wiecej miejsca
swoboda dla poruszajacych sie na wézkach. Zaproszonych wszystkich gosci okoto 150 os6b.

Z WTZ, KLUBU, powiatu, Gminy, PCPR, Rodzice i opiekunowie nowych uczestnikéw, Przyjaciele
i wiele Gosci.
Pogoda dopisuje wiec wiecej czasu spedzamy w plenerze.
ZakupilisSmy piec do ceramiki komorowy. Wybrany i zaméwiony zostal po dlugim oczekiwaniu i
szukaniu $rodkéw na niego, otrzymali$my dotacje na zakup. Wiec spelnily sie marzenia. Prace z
gliny mozna $ledzi¢ na biezaco w Facebooku i wszystkie nasze dziatania.
Grupowe zajecia w Youmedia w Mediatece tematem zajec jest * FOTON ROBOTY".
Tego rodzaju zajecia cieszq sie duzg frekfencja.

Praktyki z pracowni treningu zawodowego w tym miesigcu odbywaja sie w Bibliotece.

Idziemy na zaproszenie obejrze¢ wystawe prac plastycznych w wykonaniu uczniéw ze Szkoty
im Szczerkowskiego, ktéra jest wystawiona w Ognisku Plastycznym.
Grupa uczestnikéw z pracowni treningu zawodowego idzie na spotkanie z Doradca Zawodowym z
Urzedu Pracy. Wrécili wszyscy wzmocnieni wiedzg o poszukiwaniu pracy.

Pierwsze spotkanie z Panem Andrzejem — podréznikiem, po pandemii. Ktéry opowiadat i
pokazywat filmy o Jordanii, gdzie poleciat przed Pandemia na tydzien, a musiat pozostac 11
miesiecy. Nie mégt wréci¢ do Kraju, to byly przygody.

Zegnamy dzi$ naszego zmarlego uczestnika Mariusza Z. Delegacja Kadry i Kolegéw uczestniczy
w pogrzebie.

Goscimy aktoréw z Krakowa, na warsztatach teatralnych. Podczas zaje¢ mozna bylo wczu¢ sie w
jaka$ role razem z aktorem.

Delegacja uczestnikéw i kadry jedzie na zaproszenie do Warsztatu Terapii Zajeciowej do
Skierniewic. W Ogrodach zostat zorganizowany plener malarski, spacer po Ogrodach oraz
poczestunek. Super integracja.



Uczestnicy Klubu oczekujacych na WTZ dla WTZ zaprezentowali wystepy z okazji Konstytucji
3go Maja. Gratulacje.

Maj 2023

Integracyjny Piknik zorganizowany dla Autystéw w Paprociowej Polanie , wspaniala integracja i
zabawa.

ZorganizowaliSmy Grila i piknik na Stawach Walczewskiego dla uczestnikéw WTZ I Klubu.

Na dwa autokary jedziemy na wycieczke 4 dniowa do Miedzybrodzia Zywieckiego,
miejscowe wycieczki piesze, dalsze autokarami , imprezy integracyjne, zajecia sportowe.

Delegacja uczestniczy w pogrzebie ojca naszego uczestnika Zbyszka.

Mamy Go$ci z Mazowieckiej Marki Ekonomii Spotecznej z Warszawy, prezentacja naszej
placéwki ,rozmowy, robienie zdje¢ do konkursu ,, Super Marka’.

Drugie spotkanie panelowe w Mediatece- Festiwal ,, Tak jak Ty *
Spacer po Grodzisku z p. Lukaszem N. Opowiada o historii Grodziska, Super wycieczka ,ile mozna
byto sie dowiedzie¢ nowinek. _

Kontynuacja praktyk z pracowni umiejetnosci zawodowych w Bibliotece.

Czerwiec 2023

Rozpoczynamy od pogrzebu w ktérym delegacja bierze udziat mamy naszego uczestnika Bartka B.
Przyjeliémy do pracy na okres prébny nowa instruktorke terapii do pracy . Zyczymy powodzenia
i duzo empatii w pracy z podopiecznymi.

Przygotowania prac uczestnikéw na kiermasz , ktéry odbyt sie w Parku Skarbkéw.

Kolejna edycja spotkania do Festiwalu ,, Tak jak Ty”, ktéry odbyt sie w Parku Skarbkow
na ktérym by# piknik pt; Najstodsi”, panel na temat cukrzycy,pomiar cukru, kiermasz, poczestunek
oraz wspaniatg zabawa , taniec, zdjeciaz MANDARYNA .

Kolejna grupa uczestniczy w bardzo lubianych zajeciach z Robotyki w YOUMEDIA.

Wielka rado$¢ w pracowni ceramicznej, zostat dostarczony piec do ceramiki, zaméwiony w
kwietniu. Juz nie moga doczekac sie pierwszych wypatéw swoich wyrobdw.

Piknik Integracyjny zorganizowany dla naszych podopiecznych oraz Aktywnego Seniora w
Adamowiznie, griil, stodkosci, dyskoteka.

Jedziemy do Zyrardowa na Jubileusz 30 lecia WTZ, na zaproszenie. Cata uroczysto$¢ odbyta sie
w Resusie, gdzie Wladze Zyrardowa, inni Goscie i wiele delegacji z WTZ docenito tylu letni
dorobek pracy z niepetnosprawnymi. Kochani Przyjaciele — Gratulacje!!! Niedtugo nasz bedzie
Jubileusz 30 lecia WTZ.

Byli$my na pikniku w Zurominie, zorganizowanym przez Spétdzielnie Socjalng ,, Szansa ,, przy
udziale MCPS z Warszawy. Prezentacja prac naszych i innych podopiecznych z WTZ,
kiermasze,koncerty.

Zakorczenie praktyk w bibliotece, podziekowania dla Pani Dyrektor za umozliwienie naszym
uczestnikom praktyk z pracowni umiejetnosci zawodowych WTZ.
Zegnamy sie na miesigc Wakacji i zyczymy dobrego wypoczynku.

Lipiec 2023

Kontynuacja cyklu Festiwalu ,, Tak jak TY”- projekt ,, NIEWIDOMI” w Mediatece z filmem z
audiodeskrypcja pt; Plan B”. udziatem Pana Dorocifiskiego, ktéry grat jedng z rél w tym filmie.
Uczestniczymy w kolejnym pogrzebie w tym roku Ojca naszego uczestnika Tomka L.



Nareszcie wesote wyjscie do Willi Niespodzianka na Ceremonie Zaslubin naszego pracownika
Daniela z zona Magdalena. Mlodej parze zyczymy wszystkiego najlepszego na nowej drodze zycia.

Juz do konca naszych z wakacji jest niedlugo — tylko do 31.07
Sierpien 2023

Powr6t z wakacji, opowiadanie wrazen, spr., organizacyjne- podzial nowych grup do
poszczegélnych pracowni.
Rozpoczynamy stodkim tortem w podziekowaniu ze byliémy na ich Slubie.
Dwie grupy idg na zajecia na basenie Wodnik, bedg to zajecia cykliczne raz na dwa tygodnie.
Kolejny Pogrzeb matki juz niezyjacego naszego uczestnika Andrzejka — delegacja z WTZ.
duza grupa uczestnikéw z instruktorami jest umdéwiona na zwiedzanie Zaktadu kanalizacji i
Wodociagow.
Kolejny cykl z Festiwalu ‘ Tak jak TY” w Mediatece wystawa ,, Projekt SELSON”
o seksualnoéci i rodzicielstwie.
W Poczekalni PKP byla wystawa prac naszych uczestnikéw, mozna bylo je ogladac przez
caly miesiac.
Pozegnanie z nasza kolezankga instruktorka Agnieszka, ktéra odchodzi z pracy w zwigzku z
przeniesieniem sie do Francji.

Wrzesien 2023

Uczestniczymy w I Grodziskiej Senioriadzie, miedzypokoleniowy dzien integracji i aktywacji w
Parku Skarbkéw.
Witamy naszg kolezanke w pracy po urlopie wychowawczym- przerwanym. Korzysci dla nas w
WTZ. Zyczymy ,aby mozna bylo pogodzi¢ obie strony.
Jedziemy na trzy dni do Brodnicy wycieczka i spotkanie z przyjaciéimi z WTZ Brodnica,
zwiedzanie Miasta, dyskoteka , Ognisko, wiele innych atrakcji w plenerze..
Pracownia umiejetno$ci zawodowych na kolejnym spotkaniu w Urzedzie Pracy,

Jak co rocznie spotykamy sie na pikniku zorganizowanym przez Rodzicéw naszego uczestnika
na Osowcu. Uczestnicy bardzo lubig tam bywaé, jest dobry klimat, spacer po lesie, Zurek
goracy,kietbasa z grila, ciasta , napoje ,kawa, herbata. Dzien mija tak szybko i juz 15:00. ZostaliSmy
zaproszeni na Piknik 2 dniowy na Kortach Tenisowych w Kozerkach, Super zorganizowane zajecia
sportowe dostosowane do niepelnosprawnosci, zajecia plastyczne,obiad, suweniry,dyplomy.
Wspaniala impreza, szkoda ze pogoda byta kapryé$na.

Zajecia na basenie dla drugiej grupy uczestnikéw.
Wrécita po pandemi wyczekiwana impreza — Ogrody Integracji, braliSmy udzial z
przedstawieniem pt; ,, Kosmiczna réznorodnos¢.”

Pazdziernik 2023

Uczestniczymy w 23 rocznicy Domu Rehabilitacyjno — Opiekunczym w Milanowku,
rozpoczela Msza Sw, pézniej przedstawienie w wykonaniu uczestnikéw, przemdwienia, Zyczenia,
gril, Super uroczystos¢.

Zostaly zamontowane kolejne klimatyzatory w pracowniach WTZ od poludniowej strony,
podczas lata jest tam problem prowadzi¢ zajecia w ciagu dnia. Bedzie zawsze latwiej.



Nadszed! czas na podsumowanie i zakoriczenie Festiwalu ¢ Tak jak TY” hasto roku;
CZEOWIEK’ pod patronatem Burmistrza pana Grzegorza Benedykciniskiego., calodzienna
wspaniata impreza, zorganizowane zajecia plastyczne, ceramiczne, wiele prezentacji, kiermasz prac
naszych uczestnikéw, poczestunki, wystepy. Caty Festiwal prowadzily nasze 2 uczestniczki na
wozkach razem z Panem Burmistrzem Tomaszem Krupskim. Na Final Festiwalu przyjechat zespé6t
,» Piekni i Mlodzi ,, ktdre zebrat na Hali Widowiskowej 770 os6b wspaniale wszyscy sie bawili.
Nasza uczestniczka Krysia taficzyla razem z nimi na scenie, byto to wielkie i piekne wydarzenie.
Moze uda sie zorganizowa¢ w przysztym roku druga edycje.

Grupa uczestnikéw z pracowni ceramiczno-florystycznej pojechata do lasu pozbiera¢ kolorowe
liscie , galazki, ktoére wykorzystane zostang do dekoracji.
Kolejne praktyki uczestnikéw z pracowni umiejetnosci zawodowych tym razem na Hali Sportowe;j.

Listopad 2023

Idziemy na Cmentarz pali¢ znicze naszym bliskim, znajomym, Odwiedzamy groby naszych
odeszlych uczestnikéw i pracownikéw.

Odwiedzil nas Pan Burmistrz Grzegorz Benedykcinski z nowa Panig Dyrektor Opieki
Spotecznej Pania Monikg Karpiniuk, zaprezentowaliSmy nasza Placéwke WTZ i Klub
oczekujacych na WTZ.

Pracownia umiejetno$ci zawodowych ma spotkanie z prawnikiem na temat umoéw,
Oraz kolejne praktyki na Hali Sportowej.

Cykliczne zajecia na basenie Wodnik dla uczestnikéw WTZ.

Odwiedzit nas Podr6znik p. Andrzej z Krakowa i opowiadal, pokazywat filmy o Norymberdze.
Opowiesci i filmy Pana Andrzeja cieszg sie zainteresowaniem i ciekawoscia.

Delegacja 13 uczestnikéw i 3 instruktoréw jedzie na 2 dniowy pobyt do Bydgoszczy na
zaproszenie Dyrekcji Domu Kultury na ktéry péjda do Teatru na Koncert w wykonaniu 0séb z
niepelnosprawnosciami, oraz zwiedza zabytki Bydgoszczy.

Zabawa Andrzejkowa u nas , dyskoteka wr6zby stodki poczestunek.

Grudzien 2023

Spotkanie wigilijne w Mediatece dla uczestnikéw WTZ i Klubu, przygotowane potrawy przez
uczestnikéw z kadra, kazdy kroi co moze, gotuje barszcz i inne smakotyki. Stodko$ci mieliSmy z
cukierni Pana Blaszczyka, Spotkanie dla 150 os6b, przybyli zaproszeni goscie, Pan Burmistrz,

Pan Starosta, Pani Dyrektor PCPR, Pani Dyrektor Opieki Spotecznej, Pelnomocnik z Panig Gt
Ksiegowa z firmy Feniks Nieruchomos$ci, Zaproszeni rodzice, opiekunowie i zaprzyjaznieni goscie.

Kiermasz bozonarodzeniowy z pracami naszych podopiecznych w Warszawie

Przygotowania i wykonanie stroikéw $wiatecznych dla naszych Wiadz, Sponsoréw....
Odwiedzili nas uczniowie ze Szkoty w Adamowiznie z Koledowaniem, sympatyczne spotkanie
przy stodkim poczestunku.

Mamy dobra informacje od naszych Wtadz, mozemy z dn.27.12.2023. Otworzy¢ dwie kolejne
pracownie w WTZ. Dla 15 uczestnikéw, ktérzy po raz pierwszy rozpoczng zajecia w WTZ , bedq to
pracownie: - umiejetnosci indywidualnych dla 5 uczestnikéw, i pracownia treningu
mieszkaniowego z zaradno$cig zyciowa dla 10 uczestnikéw. Dziekujemy za podjecie dobrych dla
naszych uczestnikéw decyzji, Dyrekcji PCPR, I Starostwu Powiatu Grodziskiego. Warsztat terapii
Zajeciowej liczy¢ bedzie 67 uczestnikéw w 11 pracowniach.



2. Informacja o uczestnikach WTZ

Liczba uczestnikow Warsztatu - 52

od 27.12.2023. - 67
w tym kobiet - 23
mezczyzn - 46

Liczba 0s6b w przedziale wiekowym;

do lat 20 -0
21- 29 9
30- 39 28
40 -49 16
50-59 11
60- 69 3
Rodzaje niepelnosprawnosci - liczba os6b
uposledzenie umystowe 30
choroby psychiczne 17
uszkodzenie narzadu ruchu 7
niepelnosprawnos¢ sprzezona 9
choroby neurologiczne 4
Stopnie niepelnosprawnosci liczba os6b
znaczny 56
umiarkowany 11
lekki 0

3. Sposdb docierania uczestnikow do WTZ;
Uczestnicy w 90% dowozeni sa na zajecia i do domu Busem WTZ

10% uczestnikéw dowoza rodzice lub dochodza samodzielnie,
2 uczestnikéw dojezdza komunikacja miejskg ,, O ,,.

Przerwy w dziatalno$ci;



Przerwa wakacyjna — urlopy, wakacje od 01.07 -do 31.07. 2023r. Dla WTZ

5. Poziom frekwencji w 2023r w naszym WTZ ksztaltowal sie nastepujaco;

Miesigc Ogédlna ilo$¢ godzin zaje¢ Dni nieobecne
wszystkich uczestnikéw usprawiedliwione nieusprawiedliwione
Styczen 1584 90 6
Luty 1440 68 21
Marzec 1656 72 16
Kwiecien 1512 54 28
Maj 1440 58 34
Czerwiec 1584 61 23
-Lipiec przerwa wakacyjna
Sierpien 1584 42 16
Wrzesien 1512 51 28
Pazdziernik 1584 76 38
Listopad 1512 80 35
Grudzien 1848 97 24
6. Opieka

Opieka medyczna — doraznie przez Przychodnie Malwita lub Pogotowie Ratunkowe
Opieka psychologiczna — psycholog na 3/5 etatu

Rehabilitacja ruchowa - rehabilitant na umowe zlecenie

Wolontariat; _
wolontariuszy zapraszamy na kiermasze, zabawy w plenerze, festiwal.

7. Ogolne usprawnienia psychofizyczne;
Muzykoterapia;

- kontynuacja aktywno$ci uczestnikéw, stymulacja shuchu, nauka tanca, plasy — metoda relaksacji,
metoda nawigzywania kontaktéw i redukcji leku, komunikacja poprzez dzwiek i muzyke.

Biblioterapia ;

- poprzez aktywne wypady do biblioteki — wypozyczanie ksigzek, czytakdw.
- poprzez aktywne shuchanie utworéw literackich, stuchowisk, basni, czytanie przez
instruktoréw.



Psychoterapia;
- pomoc w rozwigzywaniu probleméw codziennych, kontakt z instruktorem, psychologiem.

Kinezyterapia;
- zajecia ruchowe i indywidualne wg zalecen.

Socjoterapia;
- codziennie pracownicy WTZ.

Aromatoterapia;
- rozwijanie wrazliwoééi i wechu.

Rehabilitacja spoteczna;

- dbalo$¢ o porzadek i czysto$¢ w najblizszym otoczeniu, dyscyplina pracy.

- punktualnos¢, rzetelno$¢ w wykonywaniu czynnosci.

- nawyki kulturalnego wspétzycia w grupie i z ludzmi.

- orientacja w czasie , najblizszej okolicy, sklepie, aptece, pkt ustugowych, droga do domu.
- Srodki komunikacji miejskiej i nauka korzystania z nich.

- planowanie wydatkéw, rozpoznawanie banknotow.

- poszanowanie pracy wiasnej i cudzej.

- utrwalanie znajomosci wlasnych danych personalnych, dokumentéw tozsamosci.
- radzenie sobie w sytuacjach nowych.

- wspoidzialanie w grupie.

Rehabilitacja zawodowa;

- ksztaltowanie i planowanie dnia.

- ksztaltowanie umiejetno$ci doboru czynnosci do odpowiedniej dtugosci czasu.

- T0Zmowy na temat ,, Praca i jej znaczenie w zyciu dorostego czlowieka.

- praca i obowigzki cztowieka, poszukiwanie zatrudnienia i poznawanie formalnosci zwigzanych z
zatrudnieniem, rodzaje pracy, specyficzne zachowania zawodowe.

- zdobywanie umiejetno$ci zdobywania pracy.

- ksztaltowanie umiejetno$ci odpowiedzialno$ci za powierzone mienie.

- szkolenie w zakresie BHP na stanowisku pracy, oraz w zakresie przepiséw p.pozarowych

- postugiwanie sie narzedziami charakterystycznych do réznych prac.

- obstuga maszyn i urzadzen technicznych

- usprawnianie pamieci poprzez — uktadanie puzzli, gry edukacyjne.

- ksztaltowanie umiejetno$ci oszczedno$ci materiatu do terapii oraz poszanowanie mienia WTZ.
- nieodplatne Swiadczenia pracy.

8.

Zdolni do podjecia pracy;

- praktyki zawodowe, probki réznego rodzaju pracy.
- 2 osoby zatrudnione w MacDonaldzie

9.Rodzaje zaje¢, charakterystyka i efekty prowadzonej terapii;



% . Charakterystyka pracowni za rok 2023.
Pracownia ceramiczno- florystyczna.
Instruktor terapii na peten etet
W zajeciach terapeutycznych w tej pracowni brato udziat 6 uczestnikow.

Pracownia w minionym roku realizowata indywidualne programy terapeutyczne
uczestnikow WTZ w oparciu o zadania profilowe pracowni.

Uczestnicy poznawali program zajeé, materiaty do pracy terapeutycznej i zasady
dziatania pracowni. Zajmowali sie wyrabianiem gliny, formowaniem kulek,
watkéw i wypetnianiem form z gipsu.

W pracowni wykonywane byty rowniez elementy dekoracyjne i uzytkowe.
Uczestnicy przeszli szkolenie dekorowania wyrobdéw ceramicznych réznymi
technikami. W ramach zaje¢ florystycznych wykonywano w pracowni stroiki
swigteczne dekoracje na stoty i produkty na kiermasze.

Powstato rdwniez w pracowni wiele réznorodnych elementéw do tworzenia
réznych form dekoracyjnych. W pracowni byty rowniez realizowane zadania
terapii pedagogicznej. W ramach zajec integracyjnych uczestnicy brali udziat w
réznorodnych zajeciach w placowce i poza nig.

Pracownia funkcjonowania spotecznego.
Instuktor terapi na peten etat
W tej pracowni jest 6 uczestnikow.

Gtownym celem realizowanego planu w tej pracowni jest przygotowanie
uczestnikow do jak najwiekszej samodzielnosci i aktywnego zycia w
spoteczenstwie. W pracowni byty realizowane rézne treningi np. ekonomiczny,
rewalidacyjny czy zaradnosci zyciowej. Uczestnicy uczyli sie prowadzenia
rozmoéw, stuchania, reagowania w sytuacjach trudnych, wyrabiania
odpowiednich postaw zyciowych i reagowania w sytuacjach krytycznych.

Zajecia w pracowni planowane byty rowniez pod katem konkretnych potrzeb.
Uczestnicy wykonywali elementy dekoracyjne i konkretne dekoracje na
kiermasze. Realizowano réwniez w pracowni ¢wiczenia logicznego myslenia,
koncentracji i spostrzegawczosci.



Pracownia rekodzielniczo- szwalnicza.
Instruktor na % etatu
W zajeciach brato udziat 6 uczestnikéw.

Uczestnicy rozwijali umiejetnosci szycia recznego, szycia na maszynie, haftu
zwyktego i krzyzykowego, postugiwania sie narzedziami i zelazkiem.

Powstate produkty i elementy w pracowni byty gtéwnie wykorzystane do
dekoracji Swigtecznych na kiermasze.

W pracowni uczestnicy brali udziat w zajeciach z biblioterapii, z psychologiem,
teatralnych i usprawniajgcych fizycznie. W ramach realizacji indywidualnych
programow terapeutycznych uczestnicy brali udziat w réoznorodnych zajeciach w
placéwce i poza nig. Realizowali zadania rehabilitacji spoteczno- zawodowej i
szeroko rozumianej integracji. W oparciu o zatozenia profilu pracowni
uczestnicy rozwijali swoje zainteresowania i poszerzali zakres juz zdobytych
umiejetnosci.

Pracownia gospodarstwa domowego i funkcjonowania osobistego.
Instruktor na caty etat
uczestnikdow w pracowni 6

W tej pracowni realizowany byt program, ktéry ma za zadanie maksymalnie
usamodzielni¢ uczestnikdw WTZ w czynnosciach zycia codziennego. Ma
przygotowac uczestnikéw do samodzielnej egzystencji i samodzielnego
funkcjonowania w obrebie gospodarstwa domowego i funkcjonowania
osobistego. Uczestnicy realizowali indywidualne programy terapeutyczne uczgc
sie samodzielnego funkcjonowania w srodowisku domowym i spoteczenstwie.

W wyzej wymienionej pracowni realizowane byty nastepujgce zadania:
- nauka obstugi sprzetu AGD zgodnie z zasadami BHP
-dbanie o dom, wtasne zdrowie i higiene osobistg

-nauka nakrywania do stotu



- sktadanie ubran i segregacja do prania
- przygotowywania herbaty

- prasowanie, sprzgtanie, pranie, dbanie o kwiaty, segregacji i uktadanie ubran
w szafkach.

W ramach zadan w tej pracowni byty realizowane zajecia treningu
ekonomicznego, uczestnicy brali udziat w réznych organizowanych imprezach w
placowce i poza nig (np. festiwale, wycieczki, wyjazdy, spotkania integracyjne i
koncerty). Uczestnicy wykonywali rdGwniez prace dekoracyjne na kiermasze i
inne wystawy. W ramach rehabilitacji uczestnicy uczyli sie samodzielnie
poruszac srodkami komunikacji miejskiej. Kilka oséb nauczyto sie tej czynnosci i
porusza sie samodzielnie jedng wyuczong trasg.

Pracownia kulinarna.
Instruktor na caty etat
uczestnikéw w pracowni 6

Zajecia w tej pracowni byly realizowane w oparciu o indywidualne programy
terapeutyczne uczestnikéw. Pracownia liczy 6 uczestnikdw. Uczestnicy
wykonywali szereg zadan zwigzanych z przygotowaniem ich do samodzielnej
egzystencji. Brali udziat w treningu ekonomicznym, robili zakupy i uczyli sie
gospodarowania srodkami finansowymi.

W ramach zaje¢ przygotowywano w pracowni roznego rodzaju positki i
potrawy. Uczestnicy byli zaangazowani w przygotowanie potraw na
poczestunek z okazji Swiat i innych imprez okolicznosciowych.

‘Niektdrzy uczestnicy w ramach zajec ¢wiczyli umiejetnosci szkolne niezbedne
do funkcjonowania.

Pracownia umiejetnosci zawodowych.
Instruktor na caty etat
W ramach tej pracowni w zajeciach bierze udziat 5 uczestnikdow.

Realizowali oni program $ciezki rehabilitacji zawodowej. Zdobywali okreslone
umiejetnosci zawodowe potrzebne do podjecia pracy na konkretnych



stanowiskach. Poszerzali swoje kompetencje, odbywali wiele wizyt w réznych
zaktadach pracy i przystepowali do praktyk zawodowych.

Uczyli sie pisania CV, dzwonienia do zaktaddéw pracy, poznawali regulaminy
pracy i zasady BHP.

Kolejnymi zadaniami w tej pracowni byta nauka zatatwiania spraw urzedowych i
pisania réznego rodzaju pism, sktadania wnioskow, wysytania listéw na poczcie,
zatatwianie zaswiadczen lekarskich u lekarza medycyny pracy.

W pracowni uczestnicy pracowali réwniez w oparciu o tekst Konwencji Praw
Osoéb Niepetnosprawnych. Rozpatrywali jakie majg prawa i obowigzki.

Uczestnicy brali rdwniez w zajeciach organizowanych zajeciach w placéwce i
poza nig w ramach zajec integracyjnych.

Pracownia stolarska.
Instruktor na caly etat
W tej pracowni udziat w zajeciach brato 6 uczestnikow.

Uczyli sie podstawowych czynnosci technicznych potrzebnych w codziennym
funkcjonowaniu.

Uczestnicy uczyli sie klejenia desek, szlifowania, wycinania réznych elementéw,
malowania i impregnowania drewna, docinania listew, przycinania desek itp.

W ramach zaje¢ w tej pracowni uczestnicy wykonywali szereg technicznych
ustug na rzecz placéwki np. sktadanie szafek, naprawa réznych sprzetéw i
urzadzen itp.

Przy wykonywaniu réznych czynnosci uczestnicy ¢wiczyli umiejetnosci liczenia,
stosowania réznych miar i stosowania réznych technik sprawnosciowych itp.

W ramach treningu ekonomicznego uczestniczy robili liste potrzeb materiatéw
do terapii i wyjezdzali na zakupy.

Pracownia komputerowa.
Instruktor na caty etat

od listopada na % etatu



W tej pracowni udziat w zajeciach brato 6 uczestnikow.

Zajmowali sie gtéwnie pracami zwigzanymi z profilem pracowni. Uczyli sie
nastepujgcych czynnosci:

- formutowania w formie papierowej informacji do rodzicéw i opiekundw
-rejestrowania foto-wideo wydarzen

-drukowania, edytowania i dostarczania dokumentacji

-drukowania i laminowania

-doskonalenia umiejetnosci w zakresie obstugi komputera

-nauka programow

- korzystania z niszczarki

- emitowania filmdéw cyklicznie co pigtek

- obstugi dzwiekowej réznych imprez.

Miedzy innymi uczestnicy brali udziat réwniez w réznych organizowanych
zajeciach w placowce i poza nig. Wypetniali swoje codzienne obowigzki i
cwiczyli wiele umiejetnosci potrzebnych do maksymalnego usamodzielniania.

Opis pracy psychologa.

W ramach zajec z psychologiem wszyscy uczestnicy otrzymuja wsparcie w
postaci udziatu w réznorodnych zajeciach i zadaniach. Wsparciem objetych byto
52 uczestnikow. Zajecia opieraty sie na roznorodnych dziataniach majgcych na
celu usprawnianie w funkcjonowaniu w réznych sferach rozwoju np.
emocjonalnej, spotecznej, poznawczej.

Psycholog udzielat pomocy w nastepujgcych formach:
- poradnictwa psychologiczne

-pomoc w rozwigzywaniu biezgcych problemow

- oddziatywanie w sytuacjach nagtych/ kryzysowych
-konsultacje psychologiczne

-diagnozowanie potrzeb



-okreslanie mocnych i stabych stron

-opracowywanie i aktualizacja IPR- 6w

- zajecia o charakterze terapeutycznym i psychoedukacyjnym
-zajecia relaksacyjne.

Wyzej wymienione formy wsparcia miaty na celu rozwdj uczestnikow , ich
zdolnosci, nauke roztadowywania emocji, zwiekszanie zdolnhos$ci rozumienia
uczestnikdw do rozumienia norm i sytuacji spotecznych, doskonalenie zdolnosci
uczestnika, stymulowanie rozwoju intelektualnego i rozwijanie motywacji do
podejmowania aktywnosci poznawczej, ksztattowanie kompetencji
emocjonalno- spotecznych, rozwijanie samodzielnosci, rozwijanie umiejetnosci
rozwigzywania wtasnych problemdw i motywowanie uczestnikéw do
odwaznego wyrazania swoich mysli.

Zajecia praktyczne w formie praktyk zawodowych.

W ubiegtym roku uczestnicy Pracowni Umiejetnosci Zawodowych przystapili
do realizowania zadania praktyk zawodowych. Odbywali je kolejno w réznych
zaktadach i instytucjach zgodnie z ich kompetencjami i IPT- ani.

Przygotowani wczesniej uczestnicy brali udziat w czteromiesiecznych
praktykach zawodowych na obiektach Osrodka Sportu i Rehabilitacji Gminy
Grodzisk Maz. (na Stawach Walczewskiego, Hali Widowiskowo — Sportowe;j i
Kompleksie Boisk, ORLIK 2012")

Zajecia miaty na celu bardziej zaktywizowaé uczestnikéw w procesie
rehabilitacji zawodowej. Uczestnicy zapoznali sie z otwartym rynkiem pracy,
zdobyli nowe i praktyczne doswiadczenia, uczyli sie pracy zespotowe].

Ta forma rehabilitacji zawodowe]j wptywata motywacyjnie na innych
uczestnikdéw WTZ w kwestii ich aktywizacji i motywacji w podjeciu pracy.

Zajecia rehabilitacyjno- usprawniajace.
Rehabilitant na umowe zlecenie

Zajecia byly prowadzone dla 52 0sdb z réznymi niepetnosprawnosciami..
bedgcych uczestnikami WTZ-u. Osoba prowadzgcg zajecia byt fizjoterapeuta.



Zajecia odbywaty sie w formie grupowej lub indywidualnej w zaleznosci od
potrzeb. Uczestnicy realizowali swoje indywidualne programy rehabilitacyjne
opracowane przez Rade Programowa.

Uczestnicy brali udziat w zajeciach:
- 0g0lno usprawniajgcych

- korekcyjnych

-stretchingu

- kinezyterapii

-pilatesu

-¢wiczeniach aerobowych
-¢wiczeniach oddechowych.

Celem zajec byta ogdlna poprawa zdrowia, wzmocnienie sprawnosci fizycznej,
rozwijanie samodzielnosci i samodyscypliny, wyrownywanie zaburzen integracji
sensorycznej, nauka pracy w grupie, wyksztatcenie umiejetnosci
rozfadowyWania stresu, poprawy motoryki matej i duzej oraz poszerzanie
zainteresowan w sferze aktywnosci fizycznej.

Dziatania w czasie zaje¢ rehabilitacyjno- usprawniajgcych miaty wptyw na wiele
aspektow zycia i funkcjonowania uczestnikéw. Pozwolity wspomagac w
roztadowywaniu napiecia, wprowadza¢ nastrdj odprezenia i otwartosci, rozwijac
wiare we wtasne mozliwosci, integrowac grupe i zacheca¢ do nawigzywania
kontaktéw oraz przetamywac niesmiatosé.

Pracownia plastyczna

Instruktor na peten etat

uczestnikdw w pracowni 6

Pracownia plastyczna realizowata program spoteczno — zawodowy.

Zajecia dostosowane byty do indywidualnych programow terapeutycznych.
Kazdy uczestnik poprzez udziat w zajeciach wykonywat wiele prac
plastycznych .projektowali kartki Swigteczne i zaproszenia, wykonywali z
réznych technik rysunki, obrazy. Wykonywali rézne dekoracje zwigzane z
zapotrzebowaniem i okoliczno$ciami. Sami projektowali elementy dekoracji,



malowali anioty na deskach przygotowane w innych pracowniach na kiermasze.
W ramach zaje¢ odbywali treningi zaradnosci osobistej ;

- trening dbania o zdrowie i higiene

- trening umiejetnosci

- trening ksztattowania poczucia zaradnosci
- trening organizowania wtasnej przestrzeni
- trening uswiadamiania potrzebg

- trening wdrazania dobrych nawykoéw

- poznawanie nowych technik plastycznych.

0d 27.12.2023r zostaty powotane kolejne pracownie;
- pracownia rewalidacji indywidualnej

instruktor na pot etatu

opiekun na peten etat

Uczestnikdw w pracowni jest 5

Pracownia treningu mieszkaniowego z zaradnoscig zyciowg
Instruktor na peten etat
Opiekun na peten etat

Uczestnikdw w tej pracowni jest 10



9. Dane o personeluy;

Lp. Stanowisko Wymiar Od kiedy
czasu pracy zatrudniony w WTZ

1. kierownik 1 od IX - 1994r
2. instruktor pracowni stolarskiej 1 od XI—-2011r
3 instruktor pracowni plastycznej 1 od 01 — 1995r
4.instruktor pracowni kulinarnej 1 od 01-2018r
5.instruktor pracowni szwalniczo-rekodzielniczej % od XI- 2006r
6. instruktor pracowni umiejetno$ci spotecznych 1 od X -2022r
7. instruktor pracowni ceramiczno -floryatyczna 1 od V-2017r
8, instruktor pracowni komputerowej % od IX —2022r
9. instruktor pracowni umiejetnosci zawodowych 1 od XII -2022r
10.instruktor pracowni gospodarstwa domowego

i funkcjonowania spotecznego 1 od Xi- 2019r
11.instruktor pracowni rewalidacji indywidualnej 3% od XII 2022r
12. opiekun oséb niepelnosprawnych 1 od XII-2022r
13.opiekun os6b niepetnosprawnych 1 od XI- 2021r
14. psycholog 3/5 od VIII- 2005r
15. ksiegowa 1 od OI- 2002r
16.kierowca 1 od XI-2013r
17. rehabilitant umowa zlecenie od VII - 2022r

15,25 etatu

10. Finanse Warsztatu;

Podstawa finansowania dziatalnosci WTZ jest umowa NR. 1/WTZ/ 2011 z dn. 21.02.2011r.
Oraz porozumienie zawarte 12.04.2011r w sprawie finansowania WTZ pomiedzy Powiatem
Grodziskim, a Stowarzyszeniem na rzecz 0séb niepelnosprawnych Malwa plus , okreslajace kwotg
10% kosztéw WTZ, przekazywanych kwartalnie. Po zakoriczeniu kwartatu rozliczeniowego
sktadane beda sprawozdania z ich wydatkowania do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
grodzisku Mazowieckim.

Procentowy udziat poszczegdlnych wydatkéw zwiazanych z dziatalnoscia WIZ w wykorzystaniu
srodkéw finansowych w 2023r.

Rozliczenie Srodkow przyznanych przez PCPR w 2023r na WTZ wynosza;

1. Wynagrodzenie pracownikéw z narzutami 73.16%
2. Fundusz Nagréd 0%
3. Zakladowy Fundusz Swiadczer Socjalnych 1.59%
4. Materiaty 2.45%

5. czynsz, energia, ustugi, gaz, media 12.86%



6. Eksploatacja samochodow
7. Szkolenie Pracownikéw

8. Ubezpieczenie Uczestnikéw
9. Ubezpieczenie mienia WTZ
10. Wycieczki

11. Materiaty do Terapii

12. Kieszonkowe

13. Wymiana + dodatkowe wyposazenie

4.40%
0.22%
0.26%
0.06%

1.25%
2.97%
0%
0.77%

Razem

Rozliczenie §rodkéw przyznanych przez Powiat w 2023r na WTZ wynosi;

1. Czynsz i inne

100.00%

100.00%

Razem

STOWARZYSZENIE
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l:}§-_-825 Grodzisk Maz,, ul, Travgutta 40
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Zestawienie wydatkowanych srodkow
na dzialalnos¢ Warsztatu Terapii Zaj¢ciowej
za rok 2023

Koszty dzialalnoSci:
1. Wynagrodzenia pracownikéw WTZ z kosztami

ZUS ptaconymi przez pracodawce 1.122.184,00 zt
2. Fundusz nagrod 0,00 zt
3. Zaktadowy Fundusz Swiadcz. Socjalnych 24.452,59 7t
4. niezbedne materiaty 37.531,41 zt
5. czynsz i inne ustugi obce 197.184,05 zt
6. eksploatacja samochodu 67.500,00 zt
7. Szkolenia pracownikow 3.398,00 zt
8. Ubezpieczenia uczestnikéw 4.021,57 zt
9. Ubezpieczenia mienia warsztatu 964,97 zt
10. wycieczki 19.200,00 zt
11. Materiaty do terapii w tym koszty
materiatow do pracow. gospodarstwa domowego 45.547,41 zt
12. kieszonkowe 0,00 zt
13. Wymiana lub dodatkowe wyposazenie
warsztatu 11.808,00 zt
razem 1.533.792,00 zt
srodki z Powiatu pozycja :
CZynsz 170.422,00 zt
razem 1.212.348.00 zi
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